
Programme des Randonnées du Mardi
Année 2023 - 2024

Dates Massif / Rando Lieu de rendez-vous 

26 sept. 23
Stéphane

Luberon
Plateau des Claparèdes 
Gorges de l'Aiguebrun

covoiturage : 5€ 

Parking des Seguins
Même à la fin de l'été on recherche la fraîcheur des gorges. Une jolie boucle avec 2 ambiances
très différentes pour commencer la saison en douceur.

10 oct. 
Lionel

Sainte-Victoire
 Le refuge Baudino
covoiturage : 2,50€

Parking des 2 aiguilles
Un des rares refuges sur Sainte-Victoire ! Charmant écrin de verdure dominant tout le bassin 
de l'Arc.

7 nov.
Stéphane

Parc National des Calanques
Sommet de Marseilleveyre

covoiturage : 5€

Parking Campagne Pastré
Secteur ouest des Calanques, un sommet magnifique, dominant Marseille et toute sa rade.

5 dec.
Lionel

Chaîne de l'Etoile
Tête du Grand Puech
covoiturage : 2,50€

Parking route du col Ste Anne
Point culminant de la chaîne de l'Etoile, c'est un splendide belvédère sur toute la région. De la 
mer au Ventoux, la vue y est exceptionnelle !

9 janv. 24
Stéphane

Chaîne des Côtes
Les crêtes

covoiturage : 3,50€

Parking de Caire Val
Après les fêtes, rien de tel qu'une reprise en douceur et au soleil ! Le tout avec de très jolies 
vues entre Luberon et pays d'Aix.

6 fev. 
Lionel

Marseille
Rando urbaine + musée

bus

Gare St Charles
Une randonnée en pleine ville ? Quelle idée ! Pourtant la citée phocéenne recèle de vrais 
trésors qu'il est impossible de découvrir autrement ...

20 fev.
Stéphane

Sainte-Victoire
Le Concors

covoiturage : 3,50€

Parking du Taulisson
Secteur le plus sauvage du Grand Site Sainte-Victoire, le Concors héberge en son sommet 
une charmante chapelle de campagne.

12 mars
Lionel

Garlaban
Sommet du Garlaban

covoiturage : 5€

Parking de Lascours
Pays de Pagnol, il s'agit cette année d'en atteindre le sommet emblématique. Belle randonnée 
avec un parcours original.
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26 mars
Stéphane

Petit Luberon
L'arche du Portalas

covoiturage : 5€

Parking Les Borrys
Cette randonnée très variée nous fera découvrir la plus grande arche naturelle du Luberon et 
la forêt de cèdres, plus connue mais toujours aussi spectaculaire.

16 avril
Lionel

Les Alpilles
La Tour des Opies

covoiturage : 5€

Parking à Eyguières
Un sommet visible depuis de nombreux points hauts de la région, accessible depuis les 
paysages typiques des Alpilles.

14 mai
Lionel

Regagnas
Ermitage St Jean du Puy

covoiturage : 3,50€

Parking de Kirbon
Lieu chargé d'histoire, entre résistance et pèlerinage, St Jean du Puy enchante par son 
atmosphère et la belle randonnée en ligne de crête qui y mène. 

4 juin
Stéphane

Sainte-Baume
Pic de Bertagne
covoiturage : 5€

Parking de Plan d'Aups
Secteur ouest du massif, ce pic (très émoussé !) n'en est pas moins exceptionnel. Nous en 
ferons le tour pour observer toutes ses faces mais aussi atteindre son sommet.

Horaires : sur place, départ de la randonnée à 9h30. Fin à 16h30 (maximum).

Covoiturage (inscription obligatoire) : un covoiturage est organisé généralement au départ du parking du complexe sportif du Val de l’Arc. Rdv entre
8h30 et 9h  suivant le lieu de la randonnée. L'horaire précis du rdv covoiturage et l'itinéraire seront envoyés 1 semaine avant la randonnée. 

Prix     covoiturage : le prix est calculé en fonction de la distance et des frais de péages éventuels (Via Michelin). Le prix est par personne, quelque soit
le nombre de personnes dans la voiture. À donner directement à votre chauffeur. 
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